
RETRAITE EN FORME
CIRCUITS CYCLOS du 19 septembre 2023 au 25 JUIN 2024

RENDEZ VOUS TOUS LES MARDIS - 14 heures
SECURITE - Groupes maxi 10 cyclos - Port du casque obligatoire

LICENCE FFRS OBLIGATOIRE
PENSEZ à votre fiche signalétique et portez un vêtement FLUO

ANIMATEUR : J. Ronsoux 06.95.27 .45.72
ACCOMPAGNATEUR : J" Maignen 06 1213 78 68

DATES LIEU DES DEPARTS

19-sept. 13-févr. La Poterie - Centre commercial
26-sept. 2}-févr. Crapa - Route de Chatillon

3-oct. 27-févr. Bréquigny - Parking piscine
4ô aa*I V-I!,,\JL. 5-mars Cleunay - Parking Jules Valles
17-oct. 12-mars La Poterie - Centre commercia!
24-oct. 19-mars Crapa - Route de Chatillon
31-oct. 26-mars Bréquigny - Parking plscine
7-nov. 2-avr. Cleunay - Parking Jules Valles
14-nov. 9-avr. La Poterie - Centre commercial
21-nov. 16-avr. Crapa - Route de Chatillon
28-nov. 23-avr. Bréquigny - Parking piscine
5-déc. 30-avr. Cleunav - Parking Jules Valles
1Z-déc. 7-mai La Poterie - Centre commercial
19-déc. 14-mai Crapa - Route de Chatillon
Z-janv. 21-mai Bréquiqny - Parking piscine
f-ianv. 28-mai Cleunay - Parking Jules Valles
16-ianv. 4-iuin La Poterie - Centre commercial
23-ianv. 1 f -iuin Crapa - Route de Chatillon
30-ianv. 18-iuin Bréquigny - Parking piscine
6-févr. 25-iuin Cleunay - Parking Jules Valles


