Retraite
en Forme

MARCHE NORDIQUE DU LUNDI

_De 14h30 a 16h30 N
Animateuw Dominique BUISARD
Responsable : Alain DUBOS.

06.85.22.70.45

Programme du 18 septembre 2023 au 24 juin 2024

DATE LIEU DE RENDEZ-VOUS DATE
18 sept. CLEUNAY - parking du stade rennais - route de Sainte-Foix 4 mars
25 sept. BREQUIGNY MJC Bréquigny — 7 Av. Georges Graff 11 mars
9 octobre LA PREVALAYE 18 mars
parking des jardins familiaux de la Prévalaye - rue Jean Perrin
16 octobre LA BELLANGERAIS stade de la Bellangerais rue du Scorff 25 mars
23 octobre APIGNE parking devant le restaurant "Les Terrasses d’Apigné" | 8 avril
30 octobre LES GAYEULLES  parking piscine des Gayeulles 15 avril
6 novembre PRAIRIES ST MARTIN stade de la Bellangerais rue du Scorff 22 avril
13 novembre | CLEUNAY - parking du stade rennais - route de Sainte-Foix 29 avril
20 novembre | BREQUIGNY MJC Bréquigny — 7 Av. Georges Graff 13 mai
27 novembre | LA PREVALAYE 27 mai
parking des jardins familiaux de la Prévalaye - rue Jean Perrin
4 décembre LA BELLANGERAIS stade de la Bellangerais rue du Scorff 3 juin
11 décembre | APIGNE parking devant le restaurant "Les Terrasses d’Apigné" | 10 juin
18 décembre | LES GAYEULLES parking piscine des Gayeulles 17 juin
8 janvier 2024 | PRAIRIES ST MARTIN stade de la Bellangerais rue du Scorff 24 juin
15 janvier CLEUNAY - parking du stade rennais - route de Sainte-Foix
22 janvier BREQUIGNY MJC Bréquigny — 7 Av. Georges Graff
29 janvier LA PREVALAYE
parking des jardins familiaux de la Prévalaye - rue Jean Perrin
5 février LA BELLANGERAIS stade de la Bellangerais rue du Scorff
12 février APIGNE parking devant le restaurant "Les Terrasses d’Apigné”
19 février LES GAYEULLES parking piscine des Gayeulles
26 février PRAIRIES ST MARTIN stade de la Bellangerais rue du Scorff
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